Univerzita v jedné knize: Psychologie
Získejte snadno a rychle znalosti absolventa vysoké školy
„Univerzita v jedné knize: Psychologie” je moderní a vizuálně přehledný průvodce fascinujícím světem psychologie. Díky této knize získáte ucelený přehled základních teorií, pojmů i nejdůležitějších osobností oboru – od Freuda, Junga a Maslowa až po současné přístupy. 
Díky logické struktuře a srozumitelnému jazyku se v knize neztratíte ani v náročnějších tématech. Nechybí přehledné infografiky, ilustrace ani konkrétní příklady ze života, které propojují teorii a praxi. Jednoduše proniknete do témat jako jsou emoce, paměť, motivace, učení, vývoj osobnosti nebo vliv prostředí, výchovy a kultury.  Kniha se hodí se jako vstupní brána do oboru i jako rekapitulace toho nejdůležitějšího.

Dozvíte se:
· jak prostředí ovlivňuje naše rozhodování
· co formuje naši osobnost a proč se lidé chovají rozdílně
· proč si pamatujeme některé věci lépe než jiné
· jak se vyvíjí naše myšlení od dětství až po stáří

Kniha je ideální pro zvídavé čtenáře, studenty, pedagogy, rodiče i nadšence, kteří chtějí lépe porozumět oboru, lidské psychice i chování – bez nutnosti pročítat nepřehledné, odborné učebnice.
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