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ProPlodnost by CUBE je hadacni fond zalozeny klinikou reprodukcni mediciny IVF CUBE.

Cilem organizace je provadét osvétu o reprodukcnim zdravi, vysvétlovat obecné myty a
v neposledni fadé poskytovat bezplatné preventivni vysetfeni pro muze a Zeny.

Spolec¢né chceme zvysSit povedomi Siroké verejnosti o plodnosti.
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GARANTI NADACNIHO FONDU

Nadacni fond ProPlodnost je zastitén odborniky s mnohaletymi
zkuSsenostmi a ocenénimi z oblasti reproduk¢éni mediciny.

MUDr. Hana Visnova, Ph.D.

drzitelka ocenéni SART prize od Americké spoleCnosti pro reprodukeni
medicinu, vedouci mnoha evropskych studii v oblasti asistované
reprodukce a vedouci Iékarka kliniky IVF CUBE

MUDr. Pavel Hanek
primdr urologického oddéleni v Oblastni nemocnici Pfibram s
mnohaletymi zkuSenostmi v [éCbé muzské neplodnosti

RNDr. Renata Huttelova, Ph.D., MBA

embryolog-senior s mezinarodni certifikaci, prezidentka ceské odborné
embryologické spoleCnosti ARE a vedouci embryologické laboratofre IVF
CUBE

MUDr. Peter Koliba, MHA

primdar gynekologicko-porodnické kliniky FN Bulovka, lektor kurzu
laparoskopie a pravidelny U€astnik mezindrodnich odbornych stdzi a
lékarskych misi


https://ivf-cube.eu/tym/mudr-hana-visnova/

3 PILIRE NADACNIHO FONDU

l Osvétova a edukaéni éinnost
ohledné reprodukéniho zdravi

Z Preventivni vysetfeni plodnosti
zdarma vcéetneé konzultace

5 Finanéni podpora terapii a leéby
znevyhodnénych skupin*
*PFipravujeme




OSVETOVA A EDUKACNI
CINNOST

Primarnim ukolem fondu je osvétova ¢innost v oblasti ochrany plodnosti pro
laickou verejnost i zdravotniky a pedagogy vyucujici predmeéty tykajici se zdravi a
Zivotniho stylu. Za timto G¢elem NF porada ruzné akce pro tyto vybrané skupiny.

Pro odborniky
e Webindfe pro odbornou vefejnost (lékafi, pedagogové)
e Specialista ProPlodnost:
certifikace udélena po absolvovani skoleni
zahrnuti na mapu spolupracujicich I€kafu na webu ProPlodnost

Pro verejnost
e Eventy a festivaly pro cilovou skupinu
e Informacni obsah na webu a socidlnich sitich
e LetdCky do ambulanci
e Semindre na univerzitdch a stfrednich skoldch
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Univerzita
Karlova

Nadacni fond ProPlodnost a Univerzita Karlova uzavreli memorandum o spoluprdci s

cilem podpofit vzdélavani a povédomi v oblasti reprodukcniho zdravi. Tato spoluprdce
zahrnuje:

e Vyukoveé staze: Umoznuji studentdm praktické zapojeni do ¢innosti nadacniho
fondu v oblasti plodnosti a reprodukéni mediciny.

e Program ,Studenti studentium®: Studenti mediciny se podili na vzdélavani svych
kolegu a zvySuji informovanost o problematice neplodnosti.

e Spolec¢na osveéta: Spolecnd organizace akci a kampani zaméfenych na prevenci a
podporu zdravého zivotniho stylu.
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Prezentace na gynekologickém kongresu Osvétovy stdnek Metronome 2024 Medical Cup RUNCZECH - Na&sS tym
“Bézim ProPlodnost”



EVENTY PROPLODNOST
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TESTOVANI MISS AGRO A STRONGMAN CzZU

SLAVNOSTNI ZAHAJENI S LOUISE BROWN
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AMBASADORKA PROPLODNOST

Lucie Hradeckd

Profesiondlni tenistka & Ambasadorka Nadac¢niho fondu ProPlodnost

“Tenis mé naucil, Ze k dosazeni vitézstvi je potfeba nejen sila a vule, ale i vytrvalost.
Stejné tak i cesta k rodiCovstvi muze byt ndrocnd a pind neCekanych vyzev. Véfim a
jsem presvédcena, Ze preventivni testovani plodnosti muze pomoci odhalit prekdzky
drive, nez se stanou neprekonatelnymi. Rozhodla jsem se stat ambasadorkou NF
ProPlodnost, abych toto dulezité poselstvi pomohla predavat dal.”
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Kazdy z nas hraje s plodnosti

Podani je na tvé strané. svuj zivotni grandslam.
Objednej se na bezplatny test plodnosti

Objednej se na bezplatny test plodnosti a zjisti v jaké formé jsi. a Zjisti v jaké form jsi. Zuchyt’ Vol plodnost eUrehall

Objednej se na bezplatny test plodnosti
."' a zjisti v jaké forme jsi.
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Vrcholova tenistka & ambasadorka NF ProPlodnost Vrcholova tenistka & ambasadorka NF ProPlodnost vrcholova tenistka &ambasadorka NF ProPlodnost
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PREVENTIVNI VYSETRENI
PLODNOSTI ZDARMA

Testovani plodnosti ProPlodnost je urceno zejména pro muze
a Zeny ve veku 25-38 let. V jinych vékovych skupindach
stanovujeme dalsi postup individudlne.

1. On-line orientacni test plodnosti

2. Konzultace vysledku orientacniho testu
3. VySetreni plodnosti na klinice zdarma
4. Konzultace vysledku vysetreni
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' 0 0 0 0 3 NASE VYSLEDKY

VYPLNENI ORIENTACNIHO
TESTU PLODNOSTI

S00+

ZAJEMCU PODSTOUPILO
TEST PLODNOSTI NA KLINICE

. 200+

ZAJEMCU PODSTOUPILO

OpIOd nOStV TEST PLODNOSTI V PARU
éy e 5
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MUZI
34.1%

ZAJEMCI O TEST
PLODNOSTI NA KLINICE

ON-LINE TESTUJICI
NA WEBU PROPLODNOST




e o\ [ol alel34¥4 | ROZDELENI DO RIZIKOVYCH SKUPIN

69 C NS dle orientac¢nich vysledktl on-line testovani.
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VYSLEDKY MIMO NORMU

!

16 %

MUZU MELO SPERMIOGRAM
S PATOLOGICKYM NALEZEM

33 let

PRUMERNY VEK VYSETRENYCH
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VYSLEDKY MIMO NORMU

91%

ZEN MELO HLADINU AMH MIMO NORMU
VZHLEDEM KE SVEMU VEKU

y
30 let

ENAo
PRUMERNY VEK VYSETRENYCH S

23%

MOZNE PCOS
18%

V NORME
59%




ZPETNA VAZBA
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“Cely proces byl velmi
prijemny a pratelsky. Celou
dobu jsme se velmi dobre
citila a urcité bych Vase

Myslim, Ze jsem ziskal/a hodnotné

informace ohledné svého zdravi. sluzby doporugila pratelam.
SpiSe ANO Moc dekujit!”
13%

(z on-line dotazniku spokojenosti)

Celkovy prubéh vysetfeni a konzultaci
hodnotim jako hladky a pFijemny.

87 %

Rozhodné ANO
87%
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Doporuéil/a bych test plodnosti NF Na zakladé vysledku testu jsem
ProPlodnost kamaradovi/kamaréddce.  upravil/a svij Zivotni styl dle

Spise ANO doporuceni.
8.7%
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Rozhodné ANO
91.3%
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