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HLAVN{ ZAVERY ;‘; HOE e

Naprostd vétsSina dotdzanych onkologickych pacientll byla néjak zasaZena opatfenimi proti Sifeni nemoci
zplsobené virem COVID-19. Jen jednotky respondentll uvedly, Ze je pandemie nijak nezasdhla. Nejvice utrpély
socialni kontakty. V lonské viné vyzkumu (kvéten 2020) byl nejcastéji zminovanym dopadem dostupnost
lékarské péce. Zda se, ze po zkuSenostech z prvni viny se jak Iékafi, tak pacienti snazili akutni |ékarskou péci
omezovat co nejméné a u naprosté vétSiny dotazanych nedoslo v dlsledku pandemie k Zddnému omezeni
[éCby.

PrestoZe k zdsadnim zméndm v prabéhu kontrol ¢i dokonce Ié¢by doslo jen u pomérné malé ¢asti dotazanych
(cca Ctvrtina), tak okolnosti komplikujici uz tak slozité fungovani lidi s onkologickou diagndzou zplsobovaly
stres a narUst obav, Ze kdyby k posunu |écby doslo, tak se jejich zdravotni stav zhorsi. Zvysila se téZ obava, Ze
se nakazi nemoci COVID-19 prave ve zdravotnickém zafizeni.

Oproti lonské viné vyzkumu tedy dosSlo predevsim ke zhorSeni subjektivniho vnimani dopadl pandemie
COVID-19. Dlouhé trvani rliznych omezeni a jejich zmény ¢i chaoti¢nost, to vSe vedlo ke zvySeni citlivosti na
tyto dopady a obavy z dlsledk(l se prohloubily. To se odrazilo i na poklesu podilu téch, ktefi uvedli, ze
opatifenim rozumi a nepocituji psychickou zatéz.

Vzhledem k vysokym obavam z dopad(i nemoci COVID-19 na jejich zdravi je mezi dotdzanymi vysoky podil
téch, ktefi uZ jsou ockovani proti této nemoci, ¢i se ockovat chtéji. Ze se ockovat nenechaji uvedla jen
desetina dotdzanych a dalsi, priblizné stejné mnoistvi, jesté nevi. Nejvice se obavaji neozkousenosti vakcin
v kombinaci s jejich uz tak oslabenou imunitou.
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Prosim uvedte, jak moc souhlasite s nasledujicimi vyroky, které se tykaji pandemie COVID-19
a Vasi lécby.

Zaklad: Cely vzorek, N=579

H Velmi souhlasim M SpiSe souhlasim H Ani souhlasim, ani nesouhlasim SpiSe nesouhlasim M Velmi nesouhlasim
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Vice se obavam onkologického onemocnéni nez Obdavam se zhorseni nemoci v pfipadé posunuti mé Obdvam se, Ze se nakazim ve zdravotnickém zafizeni v

onemocnéni COVID-19. lIécby ci kontrolni prohlidky. prabéhu lécby ¢i kontrolni prohlidky.

Naprostd vétsSina dotazanych (témér tfi ¢tvrtiny; soucet velmi souhlasim a spiSe souhlasim) se obava onkologického onemocnéni vice nez toho, Zze onemocni
COVID-19. To je vice, nez tomu bylo pred rokem (55 %), kdy bylo onemocnéni COVID-19 nové. Loni méli respondenti obavy z kombinace obojiho. Oproti
lonskému roku ale narostla obava (z 27 % loni na letoSnich 38 %), Ze se nakazi ve zdravotnickém zafizeni v priubéhu IéCby ¢i kontroly a také obava z toho, ze
se jim zhorsi nemoc v disledku posunuti ¢i odloZeni IéCby nebo kontrolni prohlidky (51 % vs. 65 % letos).

To vse je pravdépodobné dano kumulaci obav a dlouhého trvani rliznych omezeni v souvislosti s pandemii COVID-19. Vyplynulo-li z loriského Setfeni, Ze jsou
lidé vystaveni pomérné velkému diskomfortu, tak lze fici, Ze ten s postupem c¢asu jesté narostl. Jak vSak ukazi ndsledujici grafy, nastésti u naprosté vétsiny
dotazanych k zasadnim posuntm ¢i odkladim lécby nedoslo.
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DOPADY PANDEMIE COVID-19 NA LECBU 'i. onkologickych

pacienty

Jaké zmény se Vas osobné dotkly v pribéhu podzimni a zimni viny pandemie COVID-19 v .
»Nemohla jsem

souvislosti s Vasimi kontrolami? zménit Iékafe,
kdyz jsem chtéla

Zaklad: Cely vzorek, N=579 zmeénit”

P - - ,Kontrola a konzultace pred
” osur:jutl on'Ero,; obavy operaci byla odsunuta kvuli
nedostatecneho a nakaze po navitévé

chaotického stavu v ol 2 ve  su
ambulancich/nemocnicich” zdravotnického zarizeni

Kontrola/y Spolecné s Chtél(a) jsem jit na Moje kontrola Mél(a) jsem Z obav z nakazy z Spolecné s
probéhly dle planu Iékafem jsme se dohodnutou probéhla po problémy COVID-19, jsem lékafem jsme s
domluvilina  kontrolu, ale IékaF telefonu, Iékai mi dostihnout Iékafe nesel(a) k Iékafi na d
posunuti kontroly  mi ji posunul sdélil vysledky dohodnutou po
na konkrétni vySetfeni a kontrolu .
termin pfipadny recept »edna klontrola e
strany o tyden posunuta

zaslal emailem ” o o
,Obcas zastupujici onkolog z divodu kontaktu s

kvali zménam ve sménach nakazenym kolegou”
ale zvladli jsme to :)”

Z grafu je patrné, Ze u naprosté vétsiny dotazanych nedoslo k Zadnym zménam v kontrolach a ty probéhly tak, jak byly planovany. Pokud uz k posunim doslo,
tak tomu bylo nejcastéji po vzajemné dohodé mezi pacientem a lékafem. Jen 2 % dotdzanych uvedlo, Ze méli takovy strach, Zze na domluvenou kontrolu nesli.

4 % respondentl se potykalo s problémy zastihnout |ékare.
V loriské viné byly otazky na dopady na kontrolu a Ié¢bu poloZeny jinak, nelze tedy provést pfimé srovnani, ale z nepfimého porovnani se zd3, zZe loni byly

dopady na lécbu ¢i kontrolu vyssi a dochazelo k ¢astéjsim posuniim.
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DOPADY PANDEMIE COVID-19 NA LECBU 'i. onkologickych

pacienty

A jaké zmény se Vas osobné dotkly v priibéhu podzimni a zimni viny pandemie COVID-19 v
souvislosti s Vasi |1écbou? ,Delsi ¢ekaci doba

na operaci”

Zaklad: Podstupuji lécbu, N=393 ,B&hem navstévy zatizeni kvali biopsii

80% - jsem se nakazila a |ékarka trvala na
70% - negativnim PCR pfed kontrolou, na které
60% - se dohodl termin operace. Vse se tak o
50% - vice nez 6 tydn( posunulo”
40% -
BOZA .
20% - 6 4 4 3 2 1 1 1 0

0% - T T T T T

Lécba probéhla Dohodnuté Moje operace Chemoterapie Dohodnuté Moje operace Radioterapie = Dohodnuté Chemoterapie Radioterapie Jiné
dle planu zobrazovaci byla posunuta byla posunuta zobrazovaci byla posunuta byla posunuta zobrazovaci byla posunuta byla posunuta
vySetieni bylo na konkrétni na konkrétni vysetieni bylo naneurdito  nakonkrétni vySetfenibylo na neurcito na neurcito
posunuto na termin termin posunuto na termin zruseno
konkrétni neurcito
termin »Operace v prvni vinév

dubnuivdruhé viné v
»Zrusili mi masaze na listopadu probé&hla na jiném
problémy s lymfou” misté“

| v pripadé IéCby u vétSiny dotazanych nedoslo k Zadnym zménam (z tohoto grafu jsou vyrazeni ti, ktefi v soucasné dobé lécbu nepodstupuiji, téch bylo 32 %
vzorku).
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DOPADY PANDEMIE COVID-19 NA LECBU i.i onkologickjch

pacienty

Prosim uvedte, ktery z nasledujicich vyroku, které se tykaji opatieni proti pandemii COVID-
19 souvisejici s Vasi Iécbou, nejvice popisuje Vas postoj:

Zaklad: Cely vzorek, N=579

B Rozumim témto opatienim a nepocituji velkou psychickou zatéz. Rozumim témto opatifenim, ale citim velkou psychickou zatéz.

B Nerozumim témto opatienim, nikdo mi je dostatecné nevysvétlil. B Nesouhlasim s témito opatienimi, povazuji je za pfehnana.

»Vadi mi, Zze
rakovinu lékafi
»Sice jsem uvedla, Ze nafizeni chapu a posunuli na druhou
nedini mi velké psychické obtiZe: Ale urité kolej a na prvni byl
psychické obtize ano, a mnoho opatreni kovid”
bylo zmatecnych, ¢asto ménény, klidu to
nedodalo. Nastésti uz nejsem v aktivni

|éCbé. To bych byla urcité ve vétsim
stresu.... Velice ocenuji praci vSsech

Oproti lofiskému Setfeni doslo k mirnému poklesu v podilu téch, ktefi opatfenim v souvislosti pandemii COVID-19 rozumi a nepocituji velkou psychickou
zatéz (55 % oproti loriskym 60 %). Podil téch, ktefi opatfenim rozumi, ale citi velkou psychickou zatéz zistal stejny, stejné jako téch, kteri opatfenim nerozumi
a nikdo jim je nevysvétlil. Naopak se zvétsil podil téch, ktefi s opatfenimi nesouhlasi a povazuji je za pfehnana (letosSnich 13 % vs. 7 %).
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DOPADY PANDEMIE COVID-19 NA LECBU |i. onkologickych

pacienty

V jakych oblastech mimo onkologickou lIécbu Vas zasahla pandemie COVID-19?

Zaklad: Cely vzorek, N=579

,Prodlouzeni

Cekacich Ihit u ,,Citim obrovskou

60% lékara” bezmoca mam
50% velmi strach o své
40% deti”
30%
20%
10%

0%

Uzkost z omezeného Dostupnost zdravotni péce Psychicka krize Nemozna nebo obtizna SniZeni financ¢nich pFijmu Jiné
kontaktu komunikace s urady

,,N(Ve!wce e ?f',n?gat'vvne OV“V”'I% nfamoz.nost ~ ,Rozmohly se dezinformace, které odrazovaly lidi od
SAEIEE 22130 02 B, (feiiese frem [ ockovani a kovid zleh¢ovaly a dochazelo ke

velmi obtizné shanéla hlidani pro dceru, kdyz zbyteénému zleh&ovani nemoci a zbyte&nym

L ztrdtdm na zdravi a Zivotech. Chybély dobré

prohlidkam, k aplikaci lécby a podobné. Za informace i rGzni lékafri, virologové a
norm'almch c’chzl‘nost‘l by byla ve'skoleval J?leCh epidemiologové svymi rozdilnymi ndzory a pristupy
ol i et et o L el el tento dezinformacni zmatek jen podporovali.

Zatimco loni bylo nejpalcivéjSim problémem dostupnost zdravotni péce, letos je nejcastéji zmifiovanym dopadem uUzkost z omezeného kontaktu. Jak bylo
zminéno vyse, dochazi k jisté kumulaci negativnich dopadu a socialni kontakty patfi mezi ty nejpostizené;si.
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DOPADY PANDEMIE COVID-19 NA LECBU iii onkelogickjh

Nechate se ockovat proti COVID-19?

Zaklad: Cely vzorek, N=579

HAno ENe mENevim mUZjsem ocCkovany(a) (i prvni davkou nebo obéma) M Jesté nejsem ockovany(a), ale uz mam termin na ockovani m Nemohu, IékaF mi to nedoporudil

,Jsem jiz ockovanad a ,Nemam davéru k
pfineslo mi to velkou vakcindm diky
psychickou ulevu v medializaci”
pribéhu lé¢by”

,V minulosti mi [ékarfem
nebylo doporuceno ani
ockovani proti chripce.
Podle vyjadreni odb.
Iékare se zaridim. Vadi mi
diskriminace lidi, kteri
covid neprodélali, nejsou
ockovani a
maiji zdravotni problémy,
které vyplyvaiji z
prodélané onkologické
léCby + pridruzenych
chorob. “

»,Nevérim témto rychle
vyvinutym neozkousenym
,V&Fim, Ze ockovani vakcinam”
situaci zlepsi, tim se
zlepsi i psychika ,»V soucasné dobé
pacientl a tim i jejich prodélavam
zdravotni stav “ chemoterapii. O¢kovat se
nechdm azZ po poradé se
svym oSetfujicim
lékarem”

Mezi dotdzanymi onkologickymi pacienty je témér polovina naockovanych proti COVID-19. Jen 10 % uvedlo, Ze se ockovat nenechaji. Jako nejc¢astéjsi dlivod
uvadéli, Ze se boji nedostatecného otestovani vakcin a pfipadnych negativnich zdravotnich dusledkd ockovani. Dalsim ¢astym dldvodem bylo, Ze bud
ned(véruji ockovani obecné nebo prodélali onemocnéni COVID-19 a ockovani tak ted nepotrebuji. DalSich 13 % uvedlo, Ze zatim nevi, jestli se o¢kovat nechaji.
Ti jako nejcasté;jsi dlvod uvadéli, Ze se obavaji kombinace ockovani a jejich oslabené imunity a nedostatku informaci o vakcinaci onkologickych pacient(.
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Pro HOP zpracovala

Lucie VIckova
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