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,,Nezalezi na tom, koho si clovék bere, protoze si miize byt jist,
Ze druhy den po svatbé to bude néekdo jiny.*
Will Rogers

Tato kniha nepfedstavuje zddnou pravni pomoc, natoz radu, jak zit ¢i
s kym zit. Jedna se o pravni minimum pro vSechny, ktefi planuji s né-
kym spole¢ny zivot a spole¢né déti. M¢éli byste si byt védomi, Ze tyto
zavazky jsou na cely Zivot, a ten nechcete prozit v hadkach, v nenavisti.
Promluvte si o svych pfedstavach jest¢ pted tim, nez ucinite zivotni
rozhodnuti. Mate pravni nastroje, jak ochranit sebe, svlij majetek a déti
pro pfipad, Ze vam manzelstvi nebo vztah nevydrzi.

Pokud uZz prochazite rozchodem nebo zvazujete rozvod, tato kniha
vam piedklada nejcastéjsi problémy, na které miizete narazit, pomtize vam
racionalné se rozhodnout a neudélat unahlena nebo emotivni rozhodnuti.

A koneéné jste absolvovali velmi rychly kurz rodinného prava.

Jestli uz je rozchod nebo rozvod na spadnuti, jednejte s rozumem a se
znalosti svych prav, ale také povinnosti. Zkuste se dohodnout. Udélejte
také tato opatteni, protoze ten druhy rozumny byt nemusi.

Opatieni pfed oznamenim rozvodu

» Zmeite si hesla k vaSemu e-mailu, telefonu, tabletu, pocitaci, od-
strante svij ptistup ze zatizeni od déti, ke kterym ma ptistup i vas
partner.

» Zablokujte pfistup vasemu protéjSku na socidlnich sitich, ale také
»pseudopratelim*,

* Nefeste svlj vztah vefejné, medialné, nezvetejiujte navrhy proti-
strany.

* Nebud’te emotivni, hlavné ne v pisemné podob¢ (mysleno i v SMS,
e-mailech nebo hlasovych zpravach na socialnich sitich).

» Vyfot'te si vybaveni vaseho domu/bytu/chalupy.

* Ziskejte kopie vSech dokumentti — kupni smlouvy, darovaci smlou-
vy, Vypisy z uctil protistrany, hypotecni smlouvy atd.

* Najdéte si advokata, ktery se specializuje na rodinné pravo, ne na
fuze a akvizice.

* Najdete si vlastniho danového poradce, finan¢niho poradce, nikoliv
spole¢ného s protéjskem.

» Otevrete si vlastni ucet, 1 kdyz bude v SJM, budete s nim moci dis-
ponovat, coz vam muze protéjSek tfeba znemoznit u Gétu, u kterého
jste pouze disponentem.

* VyuZijte zejména financnich tabulek z ptedchozich kapitol.

Jakmile je cely rozvod za vami, mate vyfeSeny déti, majetek a jste roz-
vedeni, ujistéte se, ze jste splnili v§e z porozvodového seznamu.

POROZVODOVY SEZNAM

1. Zajistéte si kopie vSech rozsudk s dolozkou pravni moci (déti, roz-
vod, SJM), a neni-li rozsudek o vyporadani SJM, pak dohodu s ové-
fenymi podpisy. Ud¢lejte si vice kopii a uschovejte je na bezpecném
misté.
Mate Sest mésicli na zménu piijmeni zpét na své rodné piijmeni.
Zruste spolecné bankovni ucty a zaloZzte si vlastni.
Vyfeste zménu vlastnictvi v katastru nemovitosti.
Vyfteste prevod osobniho automobilu.
Zajistéte vymaz vaseho jména z hypotéky a z katastru nemovitosti.
Vymazte manzelovo/manzel¢ino jméno ¢i adresu z:

a. bankovniho uctu
kreditni karty, je-li disponent
pojisténi
. vlastnictvi nemovitosti
posty jako opravnéného zmocnénce
jinych registra
spoticiho uctu
zménte opravnéné osoby z zivotniho pojisténi, penzijniho
spofenti.
8. Pokud to vyzaduje rozsudek/dohoda, tak ve 1hité dané:

a. Vyplat'te protistranu, nechte si podepsat potvrzeni.
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b. Vystehujte si své véci, potid’te si fotodokumentaci.
c. Dalsi povinnosti stanovené rozsudkem nebo dohodou.
9. NapisSte novou zavet'.
10. Vyfteste danové aspekty (dan z piijmu, sleva na dani za dité apod.).
11. Ved'te si evidenci svych vydaji a piijmt, zejména vydaji na déti.
12. Udélejte si a ved'te si prehledy o hrazeni vyzivného na dité (pfija-
tém, zaplaceném), na manzela.

K tomu vam mohou slouzit nasledujici tabulky pro snadnéjsi komunika-
ci rozvedenych parti nebo rodici, jejichz vztah se rozpadl.

Pokud spolu nemiizete ani promluvit, mize vam pomoci neosobni ko-
munikace. Zajisti civilizovanou zékladni komunikaci o détech bez toho,
aniz by ony byly prostiednikem mezi vami a vtahovany do sport. Eli-
minuje se dezinformace a spory o to, kdo co fekl a nefekl. Nepohadate
se a budete pod mensim stresem. Nebudete se zbytecné zahlcovat kaz-
dodennimi zpravami. Budete mit ditkazy o tom, jak a o cem komuniku-
jete, a o tom, Ze plnite informacni povinnost.

JAK USNADNIT KOMUNIKACI PO ROZVODU
Ziid’te si:

spolecny kalendar:
* ve kterém si vyznacite péci kazdého z rodict
+ dutlezité dny rodiny (narozeniny, jmeniny, oslavy kamaradi, skolni
besidky, akce, tabory, zajezdy atd.)
* pfesné hodiny a mista vyzvedavani

vydajova tabulka:
* ve které zapisujte uhrazené vyzivné
* dalsi jednorazové nebo velké investice na dité (lyzaisky zajezd, rov-
natka atd.)

e-mail pro komunikaci s druhym rodicem:
* ktery neni ani firemni, ani va$ osobni, aby vas nestresovaly zpravy
toho druhého

Dropbox/Google Drive sloZku:
do kterych mizete ukladat informace, jako jsou:
* rodny list
* karti¢ka zdravotni pojistovny
« dilezité kontakty (tel. ¢isla na ucitelky, doktory, rodinné ptislusniky)
* zdravotni dokumentace
* vysvédceni
* fotografie
* Skolni dokumenty (pozvanky, info) k zajisténi informacni
povinnosti

A kone¢né, uzivejte si sviij novy zivot a nezijte minulymi spory.

., Manzelstvi neni happy-end, to je teprve zacatek."

Federico Fellini

Jedna rada na konec, napiste si v dobé nejvétsi zamilovanosti, co na tom
druhém mate radi, ulozte to spolu se zavéti, a kdyz bude nejhtf, oba
dokumenty z vaseho trezoru vyjméte. Zménte posledni vili, podivejte
se na zamilovany list kladt, co se vam na tom druhém libilo, a snazte se
naladit do zamilované viny. A dohodnéte se.



