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Odhad prevalence diabetes mellitus z dat NRHZS
ve srovnani s daty vykazu A (MZ) 1-01: diabetologie (A004)

Zdroj dat: NRHZS 2015-2017; vykaz A (MZ) 1-01: diabetologie (A004) 2007-2017
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NRHZS / vykaz A004 (%) - - - - - - - - 103,1% 105,5% 106,4 %

Odhad prevalence pacientd s DM v populaci CR na zakladé dat NRHZS odpovida prevalenci vykazované prostifednictvim celopopulaéniho
vykazu A (MZ) 1-01: diabetologie (A004).
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Odhad poctu osob s antidiabetickou lécbou z dat NRHZS
ve srovnani s daty vykazu A (MZ) 1-01: diabetologie (A004)

Zdroj dat: NRHZS 2015-2017; vykaz A (MZ) 1-01: diabetologie (A004) 2007—2017 (data o Iécbé jsou v ramci vykazu sledovana aZ od roku 2011)
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NRHZS / vykaz A004 (%) 5 5 5 5 5 2 5 5 91,5% 958% 97,0%

Odhad poétu lé€enych pacientt s DM v populaci CR na zakladé dat NRHZS odpovid4d hodnotdm vykazovanym prostfednictvim celopopulaéniho
vykazu A (MZ) 1-01: diabetologie (A004). Za lé¢ené diabetiky dle dat NRHZS povazujeme pacienty, ktefi maji v daném roce a/nebo v roce
predchazejicim zaznam o lé¢bé inzulinem a/nebo peroralnimi antidiabetiky (léciva z ATC skupiny A10A a/nebo A10B). Pocet Ié¢enych v roce
2015 dle dat NRHZS je podhodnocen, jelikoZ nejsou k dispozici data o 1é¢bé v pfedchdzejicim roce.
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Statisticka predikce prevalence DM v CR do roku 2030

Zdroj dat: NRHZS 2015-2017, pacienti s DM; Cesky statisticky ufad - Projekce obyvatelstva CR

Metodika: Poissonlv zobecnény linearni model, predikéni baze 2015-2017

Pozorovana Predikce prevalence
prevalence (véetné 95% intervali spolehlivosti)
Rok 2017 Rok 2020 Rok 2025 Rok 2030
995 613 1043 036 1117041 1182280
(1034 101-1051971) (1108033 -1126049) (1173443-1191117)
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* 95% interval spolehlivosti, na grafu zndzornén Sedou plochou, interval spolehlivosti je dlisledkem statistické neurcitosti odhadu vékové-specifické prevalence

Zatimco v roce 2017 byl zaznamenan témér 1 milion nemocnych s DM, statisticka predikce predpovida pro rok 2030 jiz témér 1,2
milionu nemocnych. Vzhledem ke kratké predikéni bazi nebyl zahrnut trend ve vékové specifické prevalenci, jednd se o konzervativni
scénar vyplyvajici pouze z demografického starnuti ceské populace (z toho vyplyvaji i Gzké predikéni intervaly).
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Pocet diabetikl dle bydlisté ve vztahu k poctu obyvatel daného regionu

Zdroj dat: NRHZS 2017; pacienti se zaznamem potvrzujicim DM v roce 2017 (N = 995 613),
bydlité neni uvedeno / mimo CR u 2 352 pacientd (0,2 %)

Pocet osob s DM v prepoctu na 100 000 obyvatel daného kraje:

Pocet pripadd na 100 000 obyvatel
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Kralovéhradecky kraj 10076 9 606
Moravskoslezsky kraj 10 042 9970
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Ustecky kraj
Kraj Vysocina

Olomoucky kraj

Zlinsky kraj
9773 9 665
9742 9 566

Pardubicky kraj
Jihocesky kraj

JHM

Plzensky kraj 9 604 9412

Karlovarsky kraj 9526 9399

Ceska republika 9 402 9402
Stfedocesky kraj 9197 9717 *Vékové standardizovand hodnota zohledriuje rozdily ve vékové
Jihomoravsky kraj i 9048 8996 strukture obyvatel jednotlivych kraji, tj. uddvd teoreticky pocet
ib W kra pfipadi na 100 000 obyvatel daného kraje v situaci, kdy je vékovd
Liberecky kraj i 8790 8852 struktura obyvatel vsech krajii shodnd. Za referencni populaci je zde

Hlavni mésto Praha 7 603 7 785 povaZovdna celd Ceské republika.

Podle dat NRHZS je v CR zaznamendna DM s &etnosti 9 402 piipadd na 100 000 obyvatel (data za rok 2017). Nejvy$si vyskyt vzhledem
k poctu obyvatel je v Kralovéhradeckém, Moravskoslezském a Usteckém kraji (> 10 % populace v kraji), naopak vyrazné nizsi pocet
zaznamenanych pfipadl je v HI. m. Praha, a to i po provedeni vékové standardizace.
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Demograficky profil osob s diabetes mellitus (2017)

Zdroj dat: NRHZS 2017; pacienti se zdaznamem potvrzujicim DM v roce 2017 (N = 995 613)
Pohlavi a vékova struktura osob s DM v roce 2017:

49,2 % ® Muzi = Zeny

50,8 %

Muzi: N (2017) Primér (SD) Median (1QR) Zeny: N(2017) Pramér (SD) Median (1QR)
Vék 490241  65(13) 67 (58;73) Vék 505372  68(15)  70(61;77)
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49 % diabetik( tvori muzi, 51 % Zeny. Nejvice diabetikl je ve véku 60-79 let. Priimérny vék muzl je o tfi roky nizsi nez priimérny vék zen
(65 vs. 68 let).
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Vékové specificka prevalence diabetes mellitus podle pohlavi a typu

Pocet diabetiki na 100 000 obyvatel v dané vékové kategorii podle pohlavi:
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potvrzujicim DM v roce 2017 (N = 991 8646) Z
ﬁ‘lfﬁz
- = M M m Mm W W Wb ;B B o~ ~ e @ &
N
Vék diabetika v roce 2017

MNejvyssi nardst véekoveé specificke prevalence u diabetes mellitus je mezi 60. a 75. rokem,
kdy se vyskyt DM téméF zdvojnasobuje z hodnoty 18 tisic na 35 tisic diabetiki na 100 000 obyvatel CR.

Vvék N Primér (SD)fMedian (IQR)

Muszi 476194  65(13) W 66 (58; 73)
494 256 68 (14) 70 (61; 77)
970 450 66 (14) 68 (60; 75)

Vyhledy a vyzvy
diabetologie

Aktualni statistiky
z Eeského registru diabetik(



Ocekdavana doba doziti pro osobu daného véku v roce 2017

Oéekavana doba dofziti pacientd s DM ve srovnani s populaci CR (2017)

Zdroj dat: NRHZS 2017; demograficka data €SU 2017
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Vék v roce 2017

Ocekavana doba dofZiti u pacient(i s DM je niz$i nez u celkové populace CR, pFicem? rozdil se snizuje s vékem diabetika. U pacientl s DM
jiz od raného véku je ocekavana doba doziti cca o 8 let nizsi nez v obecné populaci. Doba doziti 50letého pacienta s DM je o 3 roky kratsi
(28 vs. 31 let), doba dofziti 60letého diabetika je kratSio 1 rok (21 vs. 22 let).
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Uspéchem lé¢by jsou nové vyzvy?




PriCina imrti u pacientii s DM v roce 2017 dle véku

Zdroj dat: LPZ 2017 + NRHZS 2015-2017;
osoby zemfrelé z libovolné priciny v roce 2017 se zaznamem potvrzujicim DM (N = 35 943)

PFicina umrti u pacientul s diabetes mellitus (celkem a dle vékové kategorie):
100 % = osoby zemrelé v roce 2017 se zaznamem v NRHZS potvrzujicim DM

<75 let
B 75-8alet
Podil zemFelych; celkem Podil zemtelych; dle véku B =85let
Pfic¢ina umrti (kapitoly MKN-10): 0% 50% 100% 0% Sk 100%

IX. Nemoci obéhové soustavy

Il. Novotvary

IV. Nemoci endokrinni, vyzivy a premény latek

X. Nemoci dychaci soustavy

XI. Nemoci travici soustavy

XIX. Poranéni, otravy a nékteré jiné nasledky vnéjsich pficin
I. Nékteré infekéni a parazitarni nemoci

VI. Nemoci nervové soustavy

XIV. Nemoci mocové a pohlavni soustavy

V. Poruchy dusevni a poruchy chovani

XVIII. Pfiznaky, znaky a abnorm. klinické a laboratorni nalezy
Xll. Nemoci kiiZze a podkozniho vaziva

XIll. Nemoci svalové a kosterni soustavy a pojivové tkané

IIl. Nemoci krve a krvetvornych organ(, poruchy imunity

44 % diabetik(l v roce 2017 zemrelo na nemoci obéhové soustavy, 24 % na onkologické onemocnéni, 10 % na endokrinni nemoci a
u zbylych 22 % zemrelych byla uvedena jind hlavni Umrtnostni pfi¢ina. S vékem narGstd podil umrti na nemoci obéhové soustavy a
endokrinni nemoci, u jinych pficin podil klesa. Nemoci obéhové soustavy jsou nejcastéjsi pric¢inou umrti v CR.
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U <75 ket

B 75-84let
Podil zemreljch; dle veku [l 285 let
Pficina amrti (kapitoly MKN-10): 2% 50 % 100 %
IX. Nemoci obéhové soustavy J 5 *;Eﬁsm |
II. Novotvary I

11%



-

Nemoci obéhové soustavy 1\\
Nemoci obéhové soustavy 732196 73.8 %

Ischemicka choroba srdeéni (120-125) 239 345

Srdeéni arytmie (144-149) 140 076

Selhani srdce (150) 54 B43

Cévni nemoci mozku (160-149) 88 589

Ostatni nemoci ob&hové soustavy (100-199) 672 631 67,8 % _/J

Vyhledy a vyzvy

diabetologie

Aktualni statistiky
z ¢eského registru diabetiki
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Nemoci obéhové soustavy

Nemoci obéhové soustavy 732196 73.8 %

Ischemicka choroba srdeéni (120-125) 239 365

Srdetni a i ~149) 140 074

Selhani srdce (150)

Cévni nemoci mozku (T&0-1469)

Ostatni nemoci ob&hové soustavy (100-199) 672 631 67,8 % _/J

Vyhledy a vyzvy

diabetologie

Aktualni statistiky
z ¢eského registru diabetiki



Podil zemfelych
0% 10% 20% 0=

Ischemicki choroba srdeéni (120-125) I 22,7%
Solidni zhoubné nadory (C00-C80,C97) N 216%
Diabetes mellitus (E10-E14) DN 9.2%
Cévni nemoci mozku (160-169) 00 7.7%
Selhanisrdce (150) O 4,7%
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Diabetes mellitus (E10-E14) N 9,2%
Cévni nemoci mozku (160-169) T 7.7%
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