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pan JAN
Hepatitida C mi léta nicila jatra -
a ja o ni viibec nevédél!

Panu Janu byla diagnostikovana hepatitida C az v 53 letech. Nékolik mésict ho trapily oteklé nohy

a bricho, kv(li kterym ho jeho prakticky lékaf poslal do nemocnice v Chomutové. Tam mu vypustili

11 litr& vody z bficha. Po krevnich testech uz prisel konec¢ny verdikt, hepatitida C (HCV). ,Pamatuji si,

Ze poté, co doktor vidél moje sono, padla otdzka, zda piju alkohol,” vzpomina pan Jan. ,Pil jsem pfitom
naposledy nékdy ve dvaceti letech, pak na to nebylo ani pomysleni, vychovdval jsem sdm dva syny,” dodava.

Z Chomutova byl pacient poslan do Mostu k infektologovi, ktery diagnézu potvrdil a upfimné mu sdélil,
Ze by ho tipoval na tézkého alkoholika nebo bezdomovce. Jeho cesta déle smérovala do prazského
IKEM, kde podstoupil dalsi sérii vysetieni, kterd ukdzala cirh6zu jater a dvé nddorova loziska v jatrech.
Jediné vychodisko v tu chvili byla transplantace jater. ,Vyberte si, bud’tady budete dva roky nebo dvacet”,
vzpomina pacient na vétu pani doktorky. ,Sedél jsem doma, drZel jsem vnuka v ndruci a fikal jsem si:

Ze bych ted'mél odejit? Ani ndhodou!”

Kde se mohl pan Jan nakazit nevi, jedna z moznosti jsou stomatologické zakroky, které v minulosti dosti
podstupovat. Jasna neni ani doba, jak dlouho mu HCV nicila jatra. ,Jakmile mi doktofi fekli, Ze se dd virem
HCV nakazit z pohlavniho styku nebo infikovanou injekéni stfikackou, byl jsem z toho dplné vyfizeny. Zil jsem
normdilni spofddany Zivot.”

Posledni letosni breznovy Ctvrtek se pan Jan dozvédél, ze mize na transplantaci ¢ekat az nékolik
meésic(. Stalo se v3ak néco neuvéfitelného - v sobotu ho uz volali, Ze pro néj maji darce, a do hodiny byl
na cesté do IKEM na transplantaci. ,Operovali mé pfesné v den, kdy se ménil ¢as o hodinu dopredu. Ani jsem
si tu operaci neuZil...,” vzpomina s ismévem

Transplantace dopadla dobfe, ale pan Jan byl pofad nakazen virem HCV. Necelé tfi mésice po
transplantaci mohl zacit s 1é¢bou - jednou tabletou denné po dobu 12 tydnu. O [écbé virové hepatitidy
C ajejich nezddoucich tcincich v minulosti kolovaly strasidelné zvésti. S prdsky, které jsem uzival, jsem na
sobé vibec nic neprijemného nepozoroval. Snad jen to, Ze jsem mél obcas mensi chut k jidlu,” vzpomina.

A ani se mu véfit nechce, Ze tak kratka doba stacila — a on je ze své virové hepatitidy C, ktera jej dlouhd
|éta tise a skryté nicila, vylécen a mUze zase kvalitné Zit.
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